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Un dia tendras 90 afnos de edad y
diras: «Sobrevivi». Asi que, si vas
a sobrevivir, jdedicate a lo que

te apasional!

Vivimos en una era increible, nunca
habia sido tan facil trabajar por tu
cuenta... Conviértete en un freelancer
chingén es una guia que te puede
ayudar a lograrlo.




Con esta guia aprenderas todo lo que necesitas para
trabajar por tu cuenta. Te explicaré los primeros pasos
que debes dar para transformarte en un freelancer, y
conoceras herramientas para sobrellevar el dia a dia,
aprender a cobrar, construir tu marca personal, convertir
tus servicios en productos, volverte un freelancer pro y ser
un agente de cambio.

Llevo 20 afios sin tener un empleo formal, durante

los cuales he generado dinero con mis talentos como
freelancer. Este libro esta lleno de consejos de lo que he
aprendido en la aventura que ha sido mi vida.

Ademas, para tener diversas perspectivas del estilo de
vida freelancer, entrevisté a expertos de diferentes areas
que me compartieron sus opiniones y experiencia sobre
los temas que se tratan en esta guia. jAsi que sacales
todo el jugo que puedas!

Una ultima nota: en el libro encontraras
varios ejercicios al final de cada
capitulo que te ayudaran a poner en
practica lo aprendido. Asi que...

ja darle con todo!



éQue es un

Es alguien que trabaja por su cuenta, que no tiene un
empleo tradicional o un jefe, sino que ofrece sus servicios
para quienes lo quieran contratar. Un autoempleado,
pues.

O como los llaman los hipsters: solopreneurs.



Etimol

La palabra freelancer se refiere a un «lancero libre», un
caballero que no servia a un jefe en particular, sino a
quien lo contratara.

Si no me pagas
mas que el otro
rey, no voy a
poder trabajar
en tu guerra...
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_ En México, solo
13.5 millones de personas
trabajan por su cuenta.*

2uhos rubros de freelancers:

Disefador, escritor, abogado, editor, traductor,
programador, community manager, consultor, arquitecto,
actor, ilustrador, investigador, fotégrafo, soporte en
tecnologia, creador de software, project manager, coach,
autor, entrenador, blogger, gestor de negocios en linea,
intérprete, conferencista, ingeniero, contador, disefador
de modas, locutor, animador, organizador, payaso, mago
y toda persona que no tenga un jefe sino clientes.

*Solis, A. (29 agosto, 2016). México tiene mas de 13 millones de freelancers
(sin espacio de trabajo). Forbes México. Consultado en: <https://www.forbes.
com.mx/mexico-mas-13-millones-freelancers-sin-espacio-trabajo>



La opinion de los expertos:

Entrevisté a ocho freelancers exitosos y les
pregunté.

Elor qué decidisie ser
freclaheer?

David Ruiz «Leche»
Director de cine
http://instagram.com/lecheruiz

«Decidi trabajar por mi cuenta para no
depender de nadie en la toma de deci-
siones. Por el giro de mi carrera, para
mi era importante no tener ataduras a
ningun tipo de oficio ni compromisos
con un cliente en especifico».

José Matiella
Productor audiovisual e interactivo

lyary.com

«La empresa para la que trabajaba em-
pezo a bajar los estandares de calidad
para pagar sus deudas y decidi salirme
a trabajar por mi cuenta».

Ivan Meza
Fotografo de publicidad

www.ivanmezafoto.com

«Me quedé sin negocio, sin socio y sin
empleo. Asi que empecé a buscar de
todo hasta que la buena fortuna toco
la puerta y simplemente le di la bien-
venida a la vida freelance».
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Rodrigo Salom Freixas
Artista digital

www.rodrigosalom.com

«Empecé a freelancear desde que
estudiaba y segui haciéndolo mien-
tras era empleado. Ahora sigo como
freelancer mientras termino mi propio
proyecto».

Isabel Sommerz Best
Escritora y terapeuta
alquimiadelalma.mx

«No soporto los horarios y estructu-
ras de las empresas. Queria tener mi
propia misién y visiébn de negocios, y
sobre todo, porque me queria sentir
librey.

Victor Arenas
Abogado consultor para
emprendedores y freelancers
www.strategga.com.mx

«Prefiero libertad financiera que segu-
ridad financiera».



Leandro Luna

Location sound mixer, cineasta,
emprendedor

imdb.to/2TjsmWy

«Tuve la ilusién de ser duefo de mi
tiempo y ganar mas».

Alex Kong

Artista 3D, promotor de la industria
de la animacion en México
alexkong.mx

«Sencillamente no me alcanzaba con
el sueldo que percibia».
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¢Quieres ser freelancer?

Cuidado

Preparate para hacer muchas cosas que no te gustan.
Ser freelancer tiene muchas bondades pero, para
saborearlas, tendras que enfrentarte a cosas que tal vez
odies: finanzas, ventas, promocion, cobros, impuestos,
aguantar clientes, etc...



=P [ll5s
comedidad

= JIENoS
csrabilidad
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lidad

de ser freelancer:

EXPECTATIVA 1:
Soy dueio de mi tiempo y escojo mis horarios.

REALIDAD:

Eres duefio de tu tiempo mientras no tengas un
proyecto que entregar para cierta fecha (puedes
terminar trabajando en la madrugada).

EXPECTATIVA 2:
Soy mi propio jefe.

REALIDAD:
Ahora tu cliente es tu nuevo jefe. De hecho, ahora
tienes muchos jefes.

EXPECTATIVA 3:
Gano mas y trabajo menos.

REALIDAD:

Si solo consideras el tiempo exacto que inviertes en el
acto de crear, desde luego que si, ganas mas por hora;
pero para gestionar todo lo que hay detras de un proyecto
es posible que trabajes mucho mas que un empleado.




EXPECTATIVA 4:
Trabajo en casa, asi que gasto menos.

REALIDAD:
Ahorras en transporte, pero gastas en otros
servicios como contabilidad, luz, agua, internet...

EXPECTATIVA 5:
No hay un jefe que califique mi
trabajo, puedo crecer mucho.

REALIDAD:
Creceras cuando dejes de ser autocomplaciente,
cuando evoluciones para ofrecer algo diferente.

EXPECTATIVA 6:

No tengo que trabajar para alguien nefasto
si no lo deseo, porque escojo a mis
clientes.

REALIDAD:
Excepto cuando no tienes dinero y le ruegas al
cliente mas nefasto que-te-dé-chamba-por-favor.
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ECwil fue la eruda realidad &
la due ve ehffehvasie cuahae
e convertisre en freclanhcer?

David Ruiz «Leche»
Director de cine

«No estoy atado a ningun empleadory,
por lo mismo, nadie me protege en la
época de las vacas flacas».

José Matiella
Productor audiovisual e
interactivo.

«jPensé que seria mas facil conseguir
proyectos! La venta de tus servicios es
de lo mas complicado para cualquier
creativo. Si ese tema esta resuelto, lo
demas es mucho mas sencilloy.

Ivan Meza
Fotografo de publicidad

«Como empleado siempre tienes traba-
jo que hacer, pero cuando te lanzas por
tu cuenta todo depende de ti. La expec-
tativa era que tendria mucha chamba y
la realidad fue que tuve que esforzarme
para que eso sucedieray.




Rodrigo Salom Freixas
Artista digital

«lmaginaba que iba a tener mas tiem-
po libre y seria mas facil enfocar mi
trabajo en lo que realmente me gusta.
Algo positivo es que obtengo buenas
ganancias trabajando a distancia».

Isabel Sommerz Best
Escritora y terapeuta

«Pensé que iba a hacer dinero mas ra-
pido y al principio fue complicado. Eso
fue todo, lo demas no lo cambiaria por
nada».

Victor Arenas
Abogado consultor para
emprendedores y freelancers

«El trancazo mas fuerte es cuando lle-
ga la quincena y no recibes nada, pero
la alegria mas grande es cuando co-
bras tu primer factura y te cae dinero,
ganado por ti y para ti».
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Leandro Luna
Location sound mixer, cineasta,
emprendedor

«Nunca imaginé que iba a pagar tan-
to dinero de impuestos, nunca pensé
que iba a extranar un seguro médico
(ni que uno bueno costara tanto)».

Alex Kong

Artista 3D, promotor de la industria
de la animacion en México

«Pensé que iba a ser mi propio jefe y
ganaria mucho dinero pronto, pero fue
mas dificil que eso. Trabajas un monton
(a veces mucho mas que en un empleo
tradicional), pero vale la pena el senti-
miento de construir algo propio».





